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Form
ation des bénévoles g

ratuite
Form

ation Plan culture : frais
d'héberg
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ent &

 repas
Form

ation sur la sécurité du public &
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U

N
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A
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12
 bénévoles différents par session.

D
u 1er janvier au 31 décem

bre 2
02

3.

C
haque session se déroulera en séquence

de 3h. Soit au total 2
 jours fractionnés en

4
 dem

i-journées.

ÊTRE BÉN
ÉV

O
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A
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N
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D
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La FRM
JC

 M
éditerranée accom

pag
ne la m

ise en place
de projets culturels pilotés par les M

JC
 dans le cadre de

la convention sig
née entre le m

inistère de l’Éducation
nationale et M

JC
 de France.

A
ccorder 

la 
notion 

de 
projet 

culturel 
avec 

les
principes de l’éducation populaire.
Repenser les enjeux culturels en les situant dans le
contexte contem

porain de bataille culturelle et de
m

ulti 
crises 

liées 
aux 

trois 
g

randes 
transitions

écolog
ique, num

érique et dém
ocratique.

A
ccom

pag
ner par la form

ation les acteurs des M
JC

 :
notam

m
ent les anim

ateurs jeunesse et les bénévoles
sur ces enjeux.
C

om
prendre les dim

ensions ag
issantes des cultures

populaires et pratiques am
ateur.
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C
onnaître l’histoire, le projet éducation populaire

et l’org
anisation des M

JC
.

S’approprier la notion d’environnem
ent de la M

JC
et de projet associatif.
C

onnaître les ressources d’accom
pag

nem
ent de

la vie associative.
C

onstruire un réseau de bénévoles au service des
bénévoles.

La form
ation proposée aux bénévoles ag

issant dans
les M

JC
 du réseau de la Fédération rég

ionale des
M

JC
 M

éditerranée s’articule en 4
 sessions.

C
ette 

action 
de 

form
ation 

est 
une 

initiation
perm

ettant 
aux 

bénévoles 
m

em
bres 

des 
conseils

d’adm
inistration 

ou 
souhaitant 

le 
devenir 

ou
responsables d’activités de relier leur eng

ag
em

ent à
l’histoire, le projet, l’environnem

ent de la M
JC

 dans
laquelle ils ag

issent.
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 1er décem

bre 2
02

3.

2
 jours de form

ation.

O
BJEC

TIFSG
roupe 

m
ixte 

salariés, 
bénévoles

cadres dirig
eants ou anim

ateurs de
10 à 2

0 stag
iaires.
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A
cquérir et consolider ses connaissances g

énérales
sur 

la 
rég

lem
entation 

rég
issant 

les 
équipem

ents
recevant du public. 
Repérer les cadres juridiques de référence du cham

p
d’activité.
C

onstruire et/ou affiner une stratég
ie de prévention

et d’évaluation des risques professionnels pour les
salarié.e.s de l’org

anisation.
M

ettre en œ
uvre une m

éthodolog
ie structurante de

veille et de prog
rès.

O
rg

aniser la sécurité par un dispositif de veille. 

3 jours, soit 2
1h en présentiel,

1 jour soit 7h en distanciel. Total 2
8h.

2
3, 2

4
 &

 2
5 janvier en présentiel &

 en
distanciel le 15 m

ars 2
02

4
.

Être 
en 

situation 
de 

direction 
de

structure et/ou de projet.

Intervenants : les C
EM

ÉA
.

Intervenants : directeur.trice.s de M
JC

 et FRM
JC

 ;
directrice du M

ouvem
ent associatif.

Intervenant : C
hristophe A

ppril, sociolog
ue.


